
SAĞLIK VERİLERİ AÇIK RIZA BİLGİLENDİRMESİ  

 

Sağlık Verilerinin İşlenmesine Dair Açık Rıza Bilgilendirmesi 

  

 Değerli danışanımız, 

  

Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) olarak sizleri alanında uzman  

profesyoneller (fizyoterapistler,fizik tedavi hekimleri, ortopedistler, spor hekimleri) ile online veya fiziksel 

kanallar aracılığıyla bir araya getirmeyi ve Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)’da - www.egzersizsaati.com 

(Web sitesi)’nde yer alan diğer hizmetlerden faydalanmanızı sağlıyoruz. Bunları sağlarken sizlerden bazı 

bilgileri toplamaktayız ve buna ilişkin bilgilendirmeyi Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- 

www.egzersizsaati.com (Web sitesi)’nde yer alan “Danışanlar için Kişisel Verilerin Korunmasına Yönelik 

Aydınlatma Metni” aracılığıyla bilgilerinize sunmaktayız. Bu veriler haricinde hizmetlerimizden 

faydalanırken sağlık verilerinizi de Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) 

ile paylaşmanız mümkündür. 

 6698 Sayılı Kişisel Verilerin Korunması Kanunu uyarınca sağlık verileri (cinsel hayat bilgisi ve genetik 

veriler de dahil olmak üzere) özel nitelikli kişisel veri olarak kabul edilmektedir. Kanun’un 6. maddesi özel 

nitelikli kişiler verilerin işlenmesine ilişkin olarak aşağıdaki düzenlemeyi öngörmüştür: 

  

“Özel nitelikli kişisel verilerin, ilgilinin açık rızası olmaksızın işlenmesi yasaktır. 

“……. sağlık ve cinsel hayat dışındaki kişisel veriler, kanunlarda öngörülen hâllerde ilgili kişinin açık 
rızası aranmaksızın işlenebilir. Sağlık ve cinsel hayata ilişkin kişisel veriler ise ancak kamu sağlığının 

korunması, koruyucu hekimlik, tıbbî teşhis, tedavi ve bakım hizmetlerinin yürütülmesi, sağlık hizmetleri ile 

finansmanının planlanması ve yönetimi amacıyla, sır saklama yükümlülüğü altında bulunan kişiler veya 

yetkili kurum ve kuruluşlar tarafından ilgilinin açık rızası aranmaksızın işlenebilir.” 

  

Sunduğumuz hizmetler kapsamında hangi sağlık bilginizi Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- 

www.egzersizsaati.com (Web sitesi) ve ilgili uzman ile paylaşılacağına bizzat karar verebilirsiniz veya 

hiçbir bilgi paylaşmayabilirsiniz. Sağlık bilginizi paylaşmanız halinde bu bilgi Egzersiz Saati (Mobil 

Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) tarafından yalnızca uzmanın kanuna uygun hizmetleri 

sağlaması amacıyla işlenecektir ve sadece randevu oluşturmanız halinde sır saklama yükümlülüğü altında 

bulunan uzmana aktarılacaktır. Bunun haricinde sağlık bilgileriniz başka hiçbir amaç ile işlenmez ve ilgili 

uzman haricinde hiçbir üçüncü kişiye veya yurtdışına aktarılmaz. 

  

Sağlık bilgilerinize ilişkin olarak verdiğiniz işbu açık rızanızı her zaman geri almanız mümkündür. Bu 

durumda sağlık bilgileri Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) 

sisteminden geri döndürülemeyecek şekilde kaldırılır veya niteliğine göre anonim hale getirilir. Egzersiz 

Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) özel nitelikli verilerinizi korumak amacıyla 

gerekli tüm teknik ve idari tedbirleri almıştır. Yukarıdaki bilgiler ışında sağlık bilgilerinizin işlenmesine 

ilişkin olarak aşağıdaki açık rıza beyanını doldurmanızı rica ederiz. 
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Sağlık Verilerinin Paylaşılmasına Dair Açık Rıza Beyanı 

  

Yukarıdaki bilgilendirme metni ve “Danışanlar için Kişisel Verilerin Korunmasına Yönelik Aydınlatma 

Metni” dahilinde özel nitelikli kişisel veri olarak kabul edilen sağlık verilerinin işlenmesine yönelik bilgi 

sahibi olduğumu,  Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi)’ne danışan 

olarak kayıt olduktan sonra Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi)’nin 

sunduğu hizmetler kapsamında sağlık bilgilerimi paylaşabileceğimi, hangi sağlık verimin işlenebileceğine 

bizzat kendim karar vereceğimi, Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) 

ile sağlık bilgimi paylaşmam halinde bu bilgilerin onlar tarafından yalnızca kanuna uygun fizyoterapi 

hizmetlerinin sunulması amacıyla işlenebileceğini ve yalnızca randevu aldığım ilgili uzmana talebim 

doğrultusunda aktarılabileceğini, bunun dışında hiçbir amaç ile işlenmeyeceğini ve aktarılmayacağını 

bildiğimi, bu şartlar altında paylaştığım sağlık bilgilerimin Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- 

www.egzersizsaati.com (Web sitesi) tarafından işlenmesine özgür iradem ile açık rıza verdiğimi, bu rızamı 

dilediğim zaman Egzersiz Saati (Mobil Uygulama)- www.egzersizsaati.com (Web sitesi) başvurarak geri 

alabileceğimi ve bu durumda sağlık verilerimin silineceğini bildiğimi beyan ederim. 

  

Adı - Soyadı   : 

Tarih               : 

İmza                : 
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